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Streszczenie

Niniejsza rozprawa porusza zagadnienie interakcji emocji i proceséw poznawczych

u 0sob chorych na schizofrenie. W swietle badan z zakresu psychologii i neuronauki systemy
zwigzane z kazdym typem procesow tgczy bardzo silna wspoétzaleznosé, co jest
odzwierciedleniem faktu, ze zadne ztozone dziatanie cztowieka nie jest w petni ,,afektywne”
czy ,poznawcze” (Pessoa, 2008). Jednoczesnie badania nad interakcjg obu typéw procesow
u pacjentdw chorych na schizofrenie ograniczone byty do nielicznych projektéow

o zréznicowanych metodologiach, ktdrych rozbiezne wyniki w duzym stopniu utrudniajg
zrozumienie mechanizmoéw interakcji emocji i procesow poznawczych w schizofrenii.
Gtéwnym celem projektu jest okreslenie czy na poziomie behawioralnym oraz
neuronalnym (mierzonym za pomocg elektroencefalografii - EEG) obserwowane mogg by¢
réznice w zakresie stopnia, w jakim pobudzenie emocjonalne wptywa na funkcjonowanie
poznawcze oséb zdrowych i osdb chorych na schizofrenie. W celu odpowiedzi na to pytanie
przeprowadzono cykl badan, w ktdrych udziat wzieto tacznie 62 pacjentow chorych na
schizofrenie oraz 62 dobrane demograficznie osoby zdrowe. Dzieki uzyciu bodzcow
afektywnych z baterii Nencki Affective Picture System (NAPS), ktdre prezentowane byty

w ramach coraz bardziej ztozonych paradygmatéw poznawczych, kolejne badania pozwolity
przesledzi¢ poszczegdlne aspekty interakcji pomiedzy emocjami i procesami poznawczymi
u 0sob zdrowych i chorych na schizofrenie.

Celem pierwszego z badan byto sprawdzenie, czy u chorych na schizofrenie

obserwowaé mozna podobne, co u oséb zdrowych procesy zwigzane z automatyczng alokacja
uwagi w ramach przetwarzania bodzcéw afektywnych. Szesnastu pacjentom i szesnastu
osobom zdrowym w warunkach rejestracji wskaznikéw neurofizjologicznych przy uzyciu
EEG zaprezentowano negatywne i neutralne bodzce z baterii NAPS w ramach wzrokowego

zadania ,,innego bodzZca” (oddball). Wyniki pierwszego badania nie wykazaty réznic



pomiedzy grupami, ani w zakresie ocen behawioralnych bodzcéw, ani tez w odniesieniu do
wczesnych (N2/P3) i péznych (Pézny Dodatni Potencjat — Late Positive Potential; LPP)
potencjatéw zwigzanych z mechanizmami alokacji uwagi.

Drugie badanie cyklu miato na celu ocene proceséw zwigzanych z automatyczng

kontrolg wykonawczg, ktéra aktywowana jest w sytuacji, gdy wykonanie zadania
poznawczego zagrozone jest przez prezentacje dystraktorow emocjonalnych. W tym celu 28
pacjentéw i 28 oséb zdrowych wykonywato zadanie odroczonego dopasowywania do wzorca
(delayed matching to sample task; DMST), pomiedzy prébami ktérego prezentowane byty
bodzce afektywne z baterii NAPS. Zgodnie z hipotezami badania u pacjentéow
zaobserwowano nizszy poziom wykonania zadania niezaleznie od typu prezentowanej
dystrakcji. W obu grupach stwierdzono podobng odpowiedz neurofizjologiczng na bodzce
afektywne (LPP), jak réwniez podobng modulacje potencjatéw P3 zwigzanych

z zapamietywaniem i odtwarzaniem materiatu w zaleznosci od typu dystraktoréw. W trakcie
najbardziej wrazliwej na wptyw dystraktorow fazy zadania zwigzanej z utrzymywaniem
materiatu w pamieci u oséb zdrowych pod wptywem dystrakcji o charakterze negatywnym
zaobserwowano wzmozenie aktywnosci neuronalnej (mierzonej amplitudg Negatywnej Fali
Wolnej obserwowanej w okolicach ciemieniowych w przedziale pomiedzy 1000 a 4000 ms
po prezentacji bodzca do zapamietania). Wyniki wczesniejszych badan z uzyciem metody
funkcjonalnego rezonansu magnetycznego (fMRI), w ktdrych wykorzystywano paradygmat
DMST potaczony z bodzcami dystrakcyjnymi, wskazujg, ze efekt ten wigza¢ moze sie

z nasilong kontrolg wykonawczg, ktdra niezbedna jest do przeciwstawienia sie bodZzcom
dystrakcyjnym o charakterze emocjonalnym. Takiego zjawiska nie odnotowano w grupie
klinicznej.

Ostatnie z badan cyklu miato na celu analize mechanizmow, ktére zwigzane sg

z wolicjonalng kontrolg wykonawczg w odniesieniu do materiatu afektywnego. Osiemnastu
pacjentdéw oraz osiemnascie oséb zdrowych wykonywato zadanie intencjonalnego

zapominania (directed forgetting) oparte na negatywnych i neutralnych bodzZcach z baterii



NAPS. W obu grupach stwierdzono podobng modulacje LPP w odpowiedzi na bodzce
afektywne oraz podobne efekty ,emocjonalnego wzmocnienia pamieci” (emotional
enhancement of memory) na poziomie behawioralnym. Mimo ostabienia funkcji pamieci

u pacjentdw, w obu grupach stwierdzono poréwnywalng skutecznos¢ proceséw zwigzanych
z intencjonalnym zapominaniem materiatu negatywnego i neutralnego. Dalsze analizy
potencjatéw wywotanych zarejestrowanych w trakcie obu faz zadania wykazaty, ze w obu
grupach efekt ten zwigzany byt z uzyciem odmiennych strategii. U oséb zdrowych dla
bodzcéw neutralnych intencjonalne zapominanie opierato sie na mechanizmach
wzmachiajgcych zapamietywanie bodzcéw prezentowanych z instrukcjg ,Pamietaj”
(,,selektywne powtarzanie”), podczas gdy dla bodZzcéw negatywnych odbywato sie ono
poprzez ,,aktywng supresje” zapamietywania bodzcéw prezentowanych z instrukcjg
»,Zapomnij”. Natomiast u pacjentdw nie wykryto mechanizmoéw zwigzanych z ,,aktywng
supresja” - jedynym obserwowanym mechanizmem byto ,selektywne powtarzanie”, ktérego
osoby chore na schizofrenie uzywaty w odniesieniu do bodzcow negatywnych.
Podsumowujac, powyzszy cykl badan wskazat na szereg zjawisk, ktore towarzysza

interakcji proceséw emocjonalnych i poznawczych w schizofrenii. U pacjentéw obserwowacd
mozna zachowang automatyczng reakcje i alokacje uwagi na bodzcach afektywnych bez
wzgledu na kontekst, w jakim sg prezentowane. Jednoczesnie gtéwnym problemem osdb
chorych na schizofrenie w zakresie funkcjonowania w kompleksowych sytuacjach moze by¢
dysfunkcja proceséw kontroli wykonawczej, zaréwno w sytuacji, gdy niezbedna jest jej
automatyczna aktywacja, jak i przy Swiadomym wykorzystaniu mechanizmoéw kontroli.
Dodatkowo, u pacjentéw obserwowacé mozna préby kompensacji powyzszego deficytu

poprzez zwiekszone zaangazowanie w zadania o minimalnych wymaganiach poznawczych.



